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Beauty in crociera – La classifica dei 7 rituali più richiesti
a bordo delle navi “MSC Crociere” e l’itinerario che fa per
te
Massaggio balinese, massaggio con pietre laviche, trattamenti viso
Hydroderm e purificante intenso, esfoliazione corpo, massaggio Deep Tissue e
riflessologia: ecco i rituali beauty più richiesti sulle crociere MSC trend
dell’estate 2024

Quale trattamento sei? MSC Crociere si distingue per offrire esperienze di viaggio
indimenticabili

Basandosi sui dati interni e sull’esperienza consolidata nel settore, MSC Crociere
presenta una classifica esclusiva dei rituali più trendy dell’estate in crociera. Ogni
trattamento è pensato non solo per il benessere fisico, ma anche per soddisfare
specifici gusti e tratti di personalità dei propri ospiti.

Questi ritrovati di bellezza non sono semplici trattamenti: rappresentano veri e propri
viaggi sensoriali che trasportano i passeggeri in destinazioni mozzafiato come l’Isola
privata MSC Ocean Cay nelle Bahamas, il Mediterraneo orientale con i suoi porti
storici, i fiordi norvegesi e le capitali del Nord Europa, il Sud-Est asiatico con la sua
ricca cultura e i paradisi tropicali dei Caraibi. Ogni esperienza è studiata per offrire
non solo relax e lusso, ma anche l’opportunità di esplorare e scoprire nuove terre e
culture.

Per chi è alla ricerca di un trattamento che purifica e rinfresca la pelle durante una
crociera nel Mediterraneo Occidentale, o relax con un massaggio balinese in armonia
con l’atmosfera del Sud-Est asiatico, MSC Crociere ha il trattamento perfetto per te.
Ogni rituale è progettato per integrarsi perfettamente con l’ambiente circostante e
arricchire l’esperienza di viaggio in modo unico e indimenticabile.
La Classifica dei 7 Trattamenti più richiesti:

1.Esfoliazione Corpo con Sale Aromatico – Isola privata MSC OCEAN CAY  -
Questo trattamento esfoliante è un’esperienza rigenerante che avviene
sull’incantevole Isola privata MSC Ocean Cay nelle Bahamas. Con l’uso di sale
aromatico, il trattamento elimina delicatamente le cellule morte della pelle,
lasciandola luminosa e rinvigorita. L’atmosfera naturale e tranquilla dell’isola
amplifica la sensazione di freschezza e rinascita, offrendo agli ospiti un momento di
puro relax immersi nella bellezza dei Caraibi.
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2.Massaggio Deep Tissue – Mediterraneo orientale - Il massaggio Deep Tissue è
progettato per rilasciare tensioni muscolari profonde, ideale dopo una giornata di
esplorazione nei porti del Mediterraneo orientale come Katakolo, Pireo, Kusadasi,
Corfu e Istanbul. Utilizzando tecniche che penetrano nei tessuti muscolari più profondi,
questo trattamento favorisce il recupero fisico e il benessere generale, permettendo ai
passeggeri di godersi al meglio il loro viaggio esplorativo attraverso questa regione
storica e affascinante.
3.Trattamento viso Hydroderm – Nord Europa -  Con le sue tecnologie avanzate, il
trattamento viso Hydroderm è pensato per migliorare visibilmente l’elasticità e la
luminosità della pelle, essenziali durante le crociere attraverso i fiordi norvegesi e le
capitali del Nord Europa. Le condizioni climatiche rigide di queste destinazioni
richiedono una cura particolare della pelle, e questo trattamento offre un’idratazione
profonda e una protezione dagli agenti atmosferici, mantenendo la pelle fresca e
radiosa.
4.Trattamento viso purificante intenso – Mediterraneo Occidentale - Ideale per
contrastare gli effetti dello smog e dell’inquinamento urbano, il trattamento viso
purificante intenso è una scelta eccellente durante una crociera nel Mediterraneo
Occidentale, visitando luoghi come Malta, Francia e Spagna. Questo trattamento
deterge a fondo la pelle, rimuovendo impurità e tossine, per una pelle pulita e radiante,
perfetta per affrontare le variazioni ambientali durante il viaggio.
5.Massaggio balinese – Sud-Est asiatico - Rinomato per la sua capacità di rilassare
profondamente corpo e mente, il massaggio balinese è perfettamente adatto a una
crociera nel Sud-Est asiatico, tra le meraviglie culturali di Cina e Giappone.
Utilizzando oli essenziali aromatici e tecniche di massaggio tradizionali, questo
trattamento induce uno stato di profondo relax, permettendo ai passeggeri di
immergersi completamente nella serenità e nella bellezza di questa regione.
6.Riflessologia – MSC Magnifica (Stati Uniti, Caraibi e Antille) - La riflessologia
è una pratica che stimola i punti riflessi dei piedi per migliorare il benessere generale.
Durante una crociera a bordo della MSC Magnifica nei Caraibi, questo trattamento
aiuta a migliorare la circolazione sanguigna, a ridurre lo stress e a ristabilire
l’equilibrio energetico. È un momento di relax e di cura personale, ideale per rilassarsi
dopo una giornata di esplorazione nei paradisi tropicali delle Antille.
7.Massaggio con pietre laviche – Ibiza - Il massaggio con pietre laviche è celebre
per i suoi benefici terapeutici e rilassanti. Durante una crociera nel Mediterraneo
occidentale, questo trattamento si svolge in un ambiente caldo e accogliente delle
terme a bordo, perfettamente integrato con la tappa a Ibiza, Valencia e Marsiglia. Le
pietre laviche riscaldate rilassano i muscoli, migliorano la circolazione e inducono uno
stato di profondo benessere, offrendo agli ospiti un’esperienza di relax totale e di
rigenerazione fisica e mentale.
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